
新北市 115學年度「自閉症學生入學實體準備班」暑期營隊實施計畫 

一、 目的： 

(一) 培養學生入小學之基本能力，透過課程及活動體驗國小的作息，建立教室常規，做好

入學的準備。 

(二) 利用分組合作學習，共同完成任務的機會，促進孩子人際互動、面對面溝通、分工合

作的能力。 

二、 辦理單位：  

(一) 主辦單位：新北市政府教育局。  

(二) 承辦單位：財團法人中華民國自閉症基金會。  

(三) 協辦單位：三重區集美國小、板橋區後埔國小。 

三、 參加對象與名額： 

(一) 本市 115學年度入小一，具鑑輔會資格並安置於普通班之自閉症學生。 

(二) 每班預計招收 10名，預計開辦 2梯次，每梯次各 4班(集美國小 1班、後埔國小 3

班)，共計招收 80名。 

(三) 倘本案參加人數未達每班平均 4人，本局得視情形調整開班規劃。 

四、 報名相關資訊： 

(一)報名日期：115年 6月 17日上午 8時至 115年 7月 2日下午 4時止。 

(二)報名方式： 

1. 集美國小網頁首頁【課後活動報名專區】，進行線上報名。 

2. 以本市學生低收、中低收入戶之學生優先錄取。 

3. 報名人數若超過錄取人數，將以亂數抽籤方式決定參加學生(限於場地及師資等條

件，倘無法滿足全員報名需求，敬請見諒)。 

4. 為確保學生活動進行順利，報名表請於錄取後(7月7日至13日)填妥報名表單(報名

時請填寫家長email，錄取後由集美國小寄送連結) ，未於期限內填妥資料將取消

上課資格。 

(三)費用： 

1. 由教育局補助課程之學生活動保險費、講師費、助教費及學校行政等費用。 

2. 收取每班每人1,325元課程教材、耗材費及餐點費(學生週二午餐費)。 

3. 低收、中低收入戶之學生費用半價，收取每班每人663元課程教材、耗材費及餐點

費。 

4. 報名時請填寫家長email，錄取後由集美國小寄送繳費單電子檔，請家長收信後，

依照繳費單說明於期限前（7月7日至13日）完成繳費，承辦學校不再印製紙本三

聯單予學生，未於期限內繳費將取消上課資格。 

(四)退費標準：學生中途退出（家長須提出書面申請並敘明理由，至集美國小辦理） 

1. 開課前申請退費者，退還全部費用。 

2. 上課日數未達1/3者，退還所繳費用2/3。 

3. 上課日數達1/3未達2/3者，退還所繳費用1/3；上課日數達2/3者，不予退費。 



4. 個人病假或家庭因素之請假時數不得申請退費。 

(五) 錄取公告： 

1. 錄取名單於115年7月7日前公告，請自行登入報名網站登入查詢。 

2. 開課前一周，將由財團法人中華民國自閉症基金會陸續通知說明上課注意事項。 

(六)注意事項： 

1. 每人限報名一校一梯次，重複報名者僅保留首筆資料。倘報名學校有餘額者，將通知

報名該校之備取學生；確定錄取後，不得換校或更換梯次上課。 

2. 報名人數若超過錄取人數，則以亂數抽籤方式決定參加學生(因受限於場地、師資、

經費條件，本次規劃2梯次共8個班上限80人，倘無法滿足全員報名需求，甚表致

歉)。 

3. 錄取人員請家長自行接送，並負接送安全之責校園空間有限，活動期間恕不提供停車

位。 

4. 家長須提供相關聯絡方式給承辦、協辦單位，供課程聯繫使用。 

5. 本活動相關聯繫窗口：財團法人中華民國自閉症基金會，課程諮詢：(02)2832-3020

分機17，劉航睿老師。 

6. 報名及繳費相關窗口：集美國小(02)8972-5390分機400洪主任、分機403陳老師。 

五、 活動規劃： 

編號 項目 日期與時間 地點 內容 

1 家長說明會 115.07.17 

18：30-20：30 

後埔國小 營隊課程內容及入小一家長注意事

項等相關宣導，請錄取學生家長務

必撥空參加。 

2 第 1梯次營隊 

及親師座談會 

115.07.20至

115.07.31 

集美國小 

後埔國小 

1. 學生依錄取之學校參加當梯課

程（詳見課程表） 

2. 115.07.31（五）9:00-11:00

辦理親師座談會 

3. 115.07.31（五）11：00-12：

00為第 1梯次結業式 

4. 結業式將說明新生家長後續注

意事項等相關宣導。 

3 第 2梯次營隊 

及親師座談會 

115.08.03至

115.08.14 

集美國小 

後埔國小 

1. 學生依錄取之學校參加當梯課

程（詳見課程表） 

2. 115.08.14（五）9:00-11:00

辦理親師座談會 

3. 115.08.14（五）11：00-12：

00為第 2梯次結業式 

4. 結業式將說明新生家長後續注

意事項等相關宣導。 



六、 活動地點：  

(一) 三重區集美國小(新北市三重區集美街 10號)。 

(二) 板橋區後埔國小(新北市板橋區重慶路 157號)。 

七、 執行方式 

(一) 普通班級教學模式，採取小班制，聘請具國小班級教學經驗的教師授課，利用適性的

教學幫助自閉症兒童建立小學的教室規則及學習配合教師指令，在課程中逐步讓兒童

適應小學普通班學習模式。 

(二) 舉辦親師座談會於準備班期間舉辦專家座談或家長經驗分享，提供正確的教養方法，

協助家長對兒童入小學後的情形能更為了解，以利提早做好各項準備。 

(三) 社交技巧課針對自閉症特質的需求，特別增設一週一次的社交技巧課程，協助兒童學

習適應校園團體生活。 

(四) 各科主要教學內容 

科目 教學內容 

導師時間 抄聯絡簿、說繪本、教室常規訓練、握筆姿勢 

國語 小康軒課本評量為主，ㄅㄆㄇ筆畫練習 

數學 小康軒課本評量為主，各種數序教學、簡單加減法 

英語 大小寫字母、發音練習、教室唱遊 

生活課程 小康軒課本評量為主，表達能力的培養及良好習慣的養成 

健體 接踢球、賽跑、跳繩、健康操 

綜合課程 
音樂－唱遊、律動、認識樂器 

美勞－認識色彩、摺紙、剪貼、工具的使用與收拾 

社交技巧 融入社會互動與溝通、團體規範教導、自我介紹於學科課程 

午餐及 

午休時間 
規劃全天班課程，排隊打菜、用餐及午休趴睡訓練 

打掃時間 清潔教室、擰抹布、擦桌椅 

(五) 營隊課程表(模擬國小一年級課程表) 

時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

09:00~09:25 導 師 時 間 

第一節 09:35~10:15 國語 國語 國語 國語 國語 

10:15~10:30 打 掃 時 間 

第二節 10:30~11:10 數學 數學 數學 健體 英文 

第三節 11:20~12:00 生活 綜合 健體 數學 生活 

12:00-12:40 

12:00 

課程結束 

午餐時間 

12:00 

課程結束 

12:40-13:10 午休時間 

第四節 13:10~14:00 英文 

第五節 14:10~15:00 綜合 

第六節 15:20~16:00 健體 



註：本課程為此次營隊之課表，開學後請配合入學學校實際之上學時間及作息安排。 

八、 本計畫報請核准後實施，修正時亦同。 

 


